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Prova 1 (5 marks) 

Notizie 

Ascolta le notizie. Poi, scrivi il numero della notizia accanto al titolo corretto, come 

nell’esempio. Attenzione! Ci sono DUE titoli di troppo. Ascolterai le notizie due volte con 

una pausa tra il primo e il secondo ascolto. Infine, avrai un minuto per controllare le tue 

risposte. 

Hai un minuto per leggere i titoli delle notizie sulla tua prova d’esame. Ascolterai il testo 

per la prima volta. 

 

1.  [NOTIZIA NUMERO UNO] Alcuni cani sono davvero dei golosoni. Purtroppo, però, il loro fisico 

non è adatto a molti alimenti, come latte, uva, pesce fresco e anche il cioccolato! Bisogna quindi 

fare molta attenzione a ciò che finisce nella ciotola!  

2.  [NOTIZIA NUMERO DUE] Nasce a Milano la prima pizzeria al mondo gestita da ragazzi autistici. 

In questo spazio di inclusione sociale, una ventina di giovani ragazzi che soffrono di questo 

disturbo avranno la possibilità di aprirsi alle loro difficoltà grazie al lavoro di gruppo. I ruoli sono 

diversi: dal caposala al barista, dal pizzaiolo al cameriere.  

3.  [NOTIZIA NUMERO TRE] Molti adolescenti saltano il primo pasto della giornata, e questo causa 

bassi livelli di energia al cervello. Saltare questo pasto produce irritabilità, peggiori risultati 

scolastici e mal di testa. 

4.  [NOTIZIA NUMERO QUATTRO] Michele Gentile ha avuto l’iniziativa di riportare l’amore per la 

lettura e la cultura, unendolo a quello per l’ambiente. Con una bottiglia di plastica e una lattina 

d’alluminio, si riceve in regalo un libro.  

5.  [NOTIZIA NUMERO CINQUE] La nutrizionista e professoressa Renata Bracale spiega come la 

nostra alimentazione può influenzare positivamente il nostro stato d’animo. Per attivare questo 

ormone si devono consumare cibi sani, pieni di vitamina D, come i broccoli, gli spinaci, le 

mandorle, le uova, e anche il cioccolato fondente, fra tanti altri esempi.  

6.  [NOTIZIA NUMERO SEI] Un grande passo per la bandiera italiana – Samantha Cristoforetti è 

stata la prima donna europea al comando della Stazione spaziale internazionale, la terza al 

mondo dopo due americane.  

(230 parole) 
(Adatto da: www.focusjunior.it; www.positizie.it; www.corriere.it; www.fanpage.it; www.ilmioprimoquotidiano.it) 

 

Ascolterai il testo per la seconda volta. Hai un minuto per controllare le tue risposte. 

http://www.focusjunior.it/
http://www.positizie.it/
http://www.corriere.it/
http://www.fanpage.it/
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Prova 2          (5 marks) 

Di chi si tratta? 

Guarda bene le immagini. Ascolta le frasi e scrivi il numero della frase sotto l’immagine 

a cui si riferisce, come nell’esempio. Attenzione! Ci sono TRE immagini di troppo! 

Ascolterai le frasi due volte con una pausa tra il primo e il secondo ascolto. Infine, avrai 

un minuto per controllare le tue risposte. 

Hai un minuto per guardare le immagini. Ascolterai il testo per la prima volta. 

 

Esempio: 

1. Che cosa manca per la cena di stasera? Facciamo la lista della spesa. 

 

2. Adesso controllo i polmoni. Fai un respiro profondo dentro e fuori. 

3. Ma perché la gente lascia tutta questa spazzatura in giro?  

4. La riunione comincia tra 15 minuti. Prendi appunti dettagliati. Trattiamo argomenti importanti. 

5. Non cambi mai! È mezz’ora che ti aspetto.  

6. Dovrei finire il progetto, ma prendo una pausa e sogno ad occhi aperti. 

(74 parole) 

Ascolterai il testo per la seconda volta. Hai un minuto per controllare le tue risposte. 

 

Prova 3 (7 marks) 

Viaggiare comodamente da casa 

Ascolterai il brano. Completa le frasi, scegliendo UNA sola risposta corretta fra le tre 

opzioni date, come nell’esempio. Ascolterai il brano due volte, con una pausa tra il primo 

e il secondo ascolto. Infine, avrai un minuto per controllare le tue risposte. 

Hai un minuto per leggere le frasi. Ascolterai il testo per la prima volta. 

 

Monopoly Classico è il gioco più noto nella serie dei Monopoly. È più famoso delle versioni Junior 

e Giro del Mondo. Questo gioco da tavolo appassiona grandi e bambini. Ci si può giocare in 

minimo 2 fino a un massimo di 6 giocatori e consente di acquistare terreni, stazioni e società.  

Negli ultimi anni, questo famoso gioco ha presentato una versione tutta italiana. Nella nuova 

edizione speciale di Monopoly Italia, l’obiettivo è quello di conquistare le città più belle della nostra 

penisola e delle sue isole. Bellezze che sono ben note in tutto il mondo! I giocatori, pronti a 

diventare monopolisti, si sfideranno a colpi di dadi per diventare i più potenti e ricchi 

“imprenditori”, portando gli avversari ad arrendersi alla bancarotta. 

In tutto sono infatti 22 le città che sono rappresentate sul tabellone quadrato del gioco con i loro 

monumenti più significativi e iconici. Per scegliere le città è stata lanciata una ricerca online che è 

stata seguita con passione da circa un milione di fan. Trento, Napoli e Palermo sono tra le città 

popolari che trovano un posto nel tabellone. Ma a trionfare con 200mila voti è Genova, una meta 

amatissima da turisti e viaggiatori. Infatti, Genova è riuscita a ottenere il titolo più ambito di tutti, 

la località più costosa del gioco. 

(202 parole) 

                                                                                      (Adattamento da: www.monopolyitalia.it) 

Ascolterai il testo per la seconda volta. Hai un minuto per controllare le tue risposte. 

http://amzn.to/2jUuQxa
http://www.monopolyitalia.it/
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Prova 4             (8 marks) 

Sono uccelli ma non volano 

Ascolta il brano e rispondi alle domande. Ascolterai il brano due volte con una pausa 

tra il primo e il secondo ascolto. Infine, avrai un minuto per controllare le tue risposte. 

 

Hai un minuto per leggere le domande. Ascolterai il testo per la prima volta. 

 

I pinguini sono uno degli esempi più famosi di uccelli che non sanno volare. Le loro ali, infatti, si 

sono trasformate in piccole “pinne” molto più efficaci per nuotare, e ciò ha fatto rimanere sulla 

terra ferma questi uccelli. Anche il loro apparato scheletrico si è modificato per facilitare la vita in 

acqua: anziché avere ossa cave, come gli altri uccelli, hanno ossa più dense e pesanti, che li 

aiutano a tuffarsi e a compiere le loro immersioni. Ma non sono gli unici!  

 

Un altro esempio di uccello che vive a terra è lo struzzo: è l’uccello più alto e più grande del 

mondo, e può raggiungere un’altezza di 250 centimetri e un peso di 130 chili. Proprio le 

sue dimensioni e il fatto di non avere l’osso sull’addome gli impediscono di alzarsi da terra. In 

compenso può arrivare a una velocità di 70 chilometri all’ora! Le robuste gambe, dotate di muscoli 

molto sviluppati, fanno di lui un corridore senza rivali. 

 

Il kiwi, invece, che è l'uccello simbolo della Nuova Zelanda, è di piccole dimensioni e vive nella 

foresta: non vola perché le sue ali si sono atrofizzate, ovvero bloccate, visto che non ha mai avuto 

bisogno di sfuggire ai predatori che non erano presenti in quei territori. 

(210 parole) 

(Adattamento da: www.focusjunior.it/)   

Ascolterai il testo per la seconda volta. Hai un minuto per controllare le tue risposte. 

https://www.focusjunior.it/animali/enciclopedia-degli-animali/pinguino-imperatore/
https://www.focusjunior.it/animali/enciclopedia-degli-animali/struzzo/
https://www.focusjunior.it/animali/enciclopedia-degli-animali/kiwi-bruno/
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Listening                 (Total:         25 marks) 

Prova 1  (5 marks) 

Notizie 

Ascolta le notizie. Poi, scrivi il numero della notizia (2-6) accanto al titolo corretto, 

come nell’esempio. Attenzione! Ci sono DUE titoli di troppo.  

 

a) Una mamma spaziale! Primo comandante donna. Notizia numero:   ______ 

b) 15 libri da leggere per salvaguardare l’ambiente. Notizia numero:   ______ 

c) Cibo per cani: ecco cosa proprio non possono mangiare! Notizia numero:     1 

d) PizzaAut: una pizzeria speciale. Notizia numero:   ______ 

e) Quando il buonumore parte dalla tavola. Notizia numero:   ______ 

f) Perché non fare colazione è un errore. Notizia numero:   ______ 

g) Libri gratis a chi porta rifiuti da riciclare. Notizia numero:   ______ 

h) Tutti pazzi per la pizza: storia del cibo più amato al mondo. Notizia numero:   ______ 
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Prova 2          (5 marks) 

Di chi si tratta? 

Guarda bene le immagini. Ascolta le frasi e scrivi il numero della frase (2-6) sotto 

l’immagine a cui si riferisce, come nell’esempio. Attenzione! Ci sono TRE immagini di 

troppo!  

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

 

   

   

  

 

                                                                                                                             (www.flickr.com) 
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Prova 3         (7 marks)  

Viaggiare comodamente da casa 

Leggi bene le frasi. Poi ascolta il brano. Per ogni frase sottolinea UNA delle tre proposte 

date, come nell’esempio.  

Esempio:  

1. Il più popolare è Monopoly 

a) Junior 

b) Giro del Mondo. 

c) Classico. 

 

2. Il Monopoly è un gioco da 

a) tabelline. 

b) tavolo. 

c) ragazzi. 

 

3.  I giocatori del Monopoly 

a) non possono essere più di 6 persone. 

b) devono essere bambini. 

c) possono essere meno di 2 persone.  

 

4.  In questa nuova versione i giocatori 

a) girano solo per i monumenti italiani. 

b) vincono bellissime città italiane. 

c) viaggiano solo tra le isole italiane. 

 

5.  I monopolisti cercano di 

a) diventare turisti per un giorno da casa. 

b) rovinare le città più belle. 

c) mandare in rovina gli altri giocatori.  

 

6.  Il tabellone offre  

a) venti città e i loro monumenti. 

b) meno di venti città. 

c) più di venti città con i loro monumenti più prestigiosi.  

 

7. Un gran numero di persone ha partecipato ad 

a) uno studio su internet. 

b) un’intervista telefonica. 

c) una competizione cartacea. 

 

This exercise continues on next page.  
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8. Genova è 

a) una destinazione poco amata dai turisti. 

b) diventata la città più cara sul tabellone. 

c) la città che ha ottenuto pochi voti. 

 

Prova 4           (8 marks) 

Sono uccelli ma non volano 

Ascolta il brano e rispondi alle domande, come nell’esempio. 

Esempio: 

1. Secondo il brano, cosa non sanno fare i pinguini?    Volare 

 

2.  In che cosa si sono trasformate le ali dei pinguini? ________________________       (1) 

 

3.  Scrivi DUE aggettivi per descrivere le ossa dei pinguini:                                       

  

a) ________________________   

b) ________________________  (2) 

 

4.  Completa con le informazioni sugli struzzi in cifre:                                                          

a)  Altezza:  ________________________ cm 

b) Peso:  ________________________  kg 

c)  Velocità: ________________________  km/hr (3) 

 

5.  Menziona UNA caratteristica fisica dello struzzo che lo rende uno degli animali più veloci al 

mondo:   

_______________________________________________________________________  (1) 

 

6. Perché l’uccello simbolo della Nuova Zelanda ha le ali paralizzate?  

 (sottolinea solo UNA risposta) 

a)  È piccolo. 

b) C’erano molti predatori in Nuova Zelanda. 

c) Non ha mai avuto bisogno di scappare dagli animali.       (1) 
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Reading           (Total:          25 marks) 

Prova 1              (5 marks) 

Elettrodomestici 

Leggi le seguenti situazioni e abbinale agli elettrodomestici usati riportando i numeri nelle 

caselle corrispondenti, come nell’esempio. Attenzione! Ci sono TRE immagini in più.  

1. C’è molta polvere in camera. Vado subito a pulire il pavimento prima di andare a dormire. 

2.  A Marco e Pietro piace molto mangiare la carne. In estate preparano delle grigliate all’aperto 

per la famiglia.  

3. Quando arrivo a casa, riscaldo il pranzo per pochi minuti prima di cominciare a mangiare. 

Aggiusto il timer e appena suona è pronto. 

4. Ogni settimana cambio le lenzuola e faccio il bucato.   

5. A me piace avere i vestiti sempre a posto. Così, prima di uscire, molto spesso stiro bene la 

camicia e i pantaloni. 

6. La domenica, la mamma ci fa sempre una bella torta. Mette la farina, il burro e le uova in un 

contenitore e li fa girare bene prima di mettere tutto in forno.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   1  
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Prova 2    (7 marks) 

Il turismo in Italia 

Guarda il grafico e leggi le frasi sotto. Segna con una X le frasi che sono presenti nel 

testo dell’immagine, come nell’esempio. Attenzione! Devi segnare solo SETTE frasi.  

 

(Adattamento da: www.Istat.it) 

1.  Il grafico mostra il numero di turisti in Italia nel 2018. X 

2.  Roma è la città più popolare tra i turisti.  

3.  La maggioranza dei turisti che visitano l’Italia è tedesca.  

4.  La città del sud che ha avuto più turisti è Palermo.  

5.  Firenze ha più visitatori di Napoli.   

6.  I turisti amano scattare foto ai monumenti italiani.  

7.  La località più popolare per gli agriturismi è Grosseto.  

8.  Milano e Venezia hanno avuto lo stesso numero di visitatori.  

9.  Napoli è visitata solo per la pizza.  

10.  I turisti americani sono più di 15 milioni.  

11.  Il grafico mostra che si preferisce fare le vacanze soprattutto nei mesi estivi.  

12.  I turisti dal Regno Unito superano quelli americani.  

13.  Cortina D’Ampezzo è famosa per i suoi campeggi.  

14.  I turisti cinesi sono minori in numero di quelli francesi.  
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Prova 3  (5 marks) 

Abbinamenti 
 

Abbina le frasi nella tabella A con quelle della tabella B come nell’esempio. Attenzione 

ci sono DUE soluzioni in più che non vanno scelte. 
 

TABELLA A 

1. In passato, i giorni delle Olimpiadi erano di festa per tutti i Greci; gli 

storici ci informano che, se era in corso una guerra, in quei giorni si 

sospendevano tutti i combattimenti.  

 

E 

2. Ti serve niente dalla farmacia? Per favore dimmelo subito che devo uscire.   

3. Perché vuoi che andiamo in spiaggia ogni giorno? Non sai che Giulio è allergico 

alla sabbia? 

 

4. Ti va di venire allo stadio con me domenica prossima?  

5. Muoversi fa bene, ma non occorre praticare uno sport da competizione: è 

sufficiente camminare, fare le scale a piedi, anche ballare. 

 

6. Tutti mi dicevano che il mio telefono era rovinato e non valeva la pena 

ripararlo. Invece Roberto ci è riuscito senza problemi. È davvero un genio! 

 

 

TABELLA B 

A) No, grazie, mi sento più comodo restare a casa a guardare la partita alla TV. 

B) Devo sicuramente comprare le medicine per la nonna.  

C) Allora, mi preparo per andare a fare una passeggiata. Ho bisogno di mettermi in forma.  

D) Come no! Lo sai quanto mi diverto a mangiare in compagnia di amici. 

E) Si vede che per loro lo sport superava ogni divisione e ogni conflitto.  

F) Sì è un ragazzo veramente in gamba. 

G) Ma veramente? Mi dispiace, non lo sapevo. Allora andiamo da un’altra parte.  

H) Niente grazie; il frigo è pieno zeppo.  
 

Prova 4     Notizie positive               (8 marks) 

Leggi bene i brani nei riquadri, e poi sottolinea UNA sola frase giusta tra le tre proposte. 

La prima serve da esempio. 

1. Venezia. - 1,5 tonnellate di plastica sono state raccolte questo weekend dalla laguna da tanti 

volontari e dai calciatori del Venezia calcio. La bella iniziativa ha preso vita a Venezia per 

aiutare l’ambiente e l’ecosistema della laguna, troppo spesso inquinati da rifiuti lasciati in 

modo irresponsabile dai numerosi turisti o cittadini. 
 

a) L'attività ha luogo nel lago di Venezia. 

b) Numerosi turisti e cittadini hanno partecipato in questa iniziativa. 

c) Tanti volontari e i calciatori del club calcistico di Venezia hanno passato il fine 

settimana a raccogliere i rifiuti dalla laguna. 
 

2. “Le foreste italiane aumentano.” Un team di esperti guidato dal ministero delle politiche 

agricole ha esaminato lo stato dei polmoni verdi italiani. I risultati rivelano una crescita del 

5% delle foreste dal 2005 al 2015. 
 

a) In dieci anni il numero di alberi in Italia è cresciuto. 

b) In Italia non ci sono più foreste. 

c) Lo stato dei polmoni degli italiani è grave.                                                                                                                                                                                                                                                                                              
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3. I Giochi Olimpici Speciali sono il più grande evento sportivo mondiale dell’anno per persone 

disabili. Tra i 115 atleti che rappresentano la nazionale azzurra, c’è Veronica Paccagnella, di 

Padova. Ha portato a casa una medaglia d’argento, tre di bronzo, e ha registrato il terzo 

miglior punteggio al mondo nella sua categoria. 
 

a) Veronica Paccagnella è stata l’unica atleta a rappresentare l’Italia nei Giochi Olimpici 

Speciali.  

b) Veronica Paccagnella ha ottenuto un grande successo ai Giochi Olimpici Speciali. 

c) I Giochi Olimpici Speciali sono il più grande evento sportivo mondiale organizzato a Padova. 
 

4. Un gruppo di genitori di ragazzi con autismo di Cassina De Pecchi vogliono vedere i loro 

ragazzi integrati, con un lavoro che gli permetta di sentirsi utili. Così hanno aiutato i figli ad 

aprire il loro ristorante, dove lavoreranno una ventina di ragazzi tra i 18 e i 24 anni. 
 

a) I figli di tutti gli abitanti di Cassina De Pecchi soffrono di autismo. 

b) I ragazzi che soffrono di autismo a Cassina De Pecchi sono molto forti. 

c) Gli impiegati del ristorante non hanno ancora compiuto i trent’anni. 
 

5. Braille Brick è un progetto d’inclusione avviato nel 2011. I bambini con problemi di vista 

potranno giocare sviluppando fantasia e creatività con i mattoncini Lego, e allo stesso tempo 

usare i mattoncini per imparare l’alfabeto Braille giocando. I kit sono distribuiti gratis. 
 

a) I bambini non vedenti che non conoscono il Braille non potranno giocare con i Braille Brick. 

b) I Braille Brick aiutano i bambini non vedenti ad imparare mentre giocano. 

c) I mattoncini Braille Brick sono molto costosi. 
 

6. La Professoressa Pilon ha notato che i suoi studenti non si interessano dei compagni. Così, 

lei ha deciso di insegnare agli studenti (19 ragazzi di età compresa tra gli 11 ed i 12 anni), 

di essere più sensibili ai bisogni degli altri. Non basta studiare matematica, ma è anche 

importante osservare le persone e cercare di capirle. 
 

a) Tutti gli studenti della Professoressa Pilon hanno 19 anni. 

b) Gli studenti non sono attenti ai bisogni dei propri compagni. 

c) Gli studenti hanno bisogno di studiare matematica. 
 

7. In Sicilia, il paese di Montedoro ha raggiunto un record positivo in fatto di donazioni di organi. 

Infatti il 99% dei 1,500 cittadini ha espresso la volontà di donare gli organi. Hanno modificato 

la carta di identità e hanno chiesto di essere segnati come donatori d’organi. 
 

a) Quasi tutti gli abitanti di Montedoro sono pronti a donare gli organi. 

b) Montedoro ha una popolazione molto numerosa. 

c) Non è necessario mostrare la carta d’identità per essere donatori di organi. 
 

8. Una scuola elementare ha creato l’iniziativa “Camminare per stare bene”. Così tutte le 

mattine dalle 10.00 alle 10.20 maestre e bambini escono dall’edificio per una camminata a 

passo veloce. La passeggiata migliora il benessere generale, sia dei bambini che delle 

maestre che li accompagnano. 
 

a) Ogni pomeriggio bambini e maestre passeggiano fuori dalla scuola.  

b) La passeggiata dura venti minuti. 

c) I bambini camminano lentamente e le maestre sono veloci. 
 

9. Artonauti è il primo album di figurine sia in Italia che a livello mondiale, interamente dedicato alla 

storia dell’arte. L’album è composto da 64 pagine che contengono la storia, 28 illustrazioni, 64 

opere d’arte per un totale di 216 figurine da collezionare. Ci sono anche giochi, indovinelli e quiz. 
 

a) L’album Artonauti è un album di figurine unico nel suo genere. 

b) In tutto, l’album contiene un totale di 64 figurine.  

c) Si possono vincere dei premi partecipando ai quiz. 
(Adattamento da: www.positizie.it) 
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Writing          (Total:           25 marks) 

 

Prova 1          (10 marks) 

 

Tua nonna che abita in Sicilia ti manda questo messaggio: 

 

 
 

Rispondi alla nonna in circa 40 – 60 parole e sviluppa questi tre punti. Se vuoi, puoi aggiungerne altri. 

 

- spiega che adesso sei impegnato (scrivi un impegno); 

- scrivi quando sei libero di andare da lei e quanto tempo puoi restare con lei;  

- prometti di aiutarla con... (scrivi un’attività che offri di fare per lei). 

 

NON firmare il messaggio. 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
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Prova 2          (15 marks) 

Nella prova, se vuoi, puoi rivolgerti all’equivalente femminile. 

 

La tua famiglia ha prenotato una settimana di vacanza in un campeggio al Lago di 

Garda, ma guardando il meteo hai visto che farà brutto tempo. Dovevate incontrare il 

tuo amico e la sua famiglia.  

 

 

In 100-130 parole scrivi un’email al tuo amico in cui sviluppi questi quattro punti. Se vuoi, puoi 

aggiungerne altri. 

- spieghi che tempo farà secondo il meteo; 

- chiedi di rimandare il campeggio per evitare pericoli; 

- chiedi quali altri giorni sono liberi e spiega quando siete disponibili voi; 

- suggerisci almeno DUE attività che vorresti fare insieme (a seconda della stagione in cui 

andrete al campeggio); 

NON scrivere il tuo nome, ma firma la lettera con il nome Lou. 

 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
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________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
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EXAMINER’S PAPER 
 

 (Total: 10 marks) 

Prova 1                                                  In libreria (4 marks)  

 

Guarda le immagini sulla tua prova d’esame. Devi abbinare QUATTRO delle immagini 

con le loro descrizioni, scrivendo il numero corretto sotto l’immagine corrispondente 

come nell’esempio.  Attenzione! Ci sono TRE immagini di troppo. Ascolterai le descrizioni 

due volte con una pausa tra il primo e il secondo ascolto. Infine, avrai un minuto per 

controllare le tue risposte. 

Hai un minuto per guardare le immagini. Ascolterai il testo per la prima volta. 

Esempio: 

 

1. È un libro sonoro: il bambino potrà premere dei pulsanti e si sentiranno i suoni degli 

abitanti dello zoo. 

 

2. È un libro ricco di storie, molto utile per iniziare a conoscere il mondo degli animali e le sue 

caratteristiche. 

 

3. Bellissimo libro per bambini con tante schede-gioco a cui è possibile giocare quando si parte. 

 

4. Questa bambina presto diventerà sorella maggiore. Ogni sera racconta di sé al fratellino e non 

vede l’ora di tenerlo in braccio. 

 

5. Ha 44 regole che renderanno i più piccoli educati. Impareranno a essere gentili divertendosi. 

 

(139 parole) 

(Adattamento da: www.fanpage.it) 

 

Ascolterai il testo per la seconda volta. Hai un minuto per controllare le tue risposte. 
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Prova 2                                                                 (6 marks) 

Muffin allo yogurt 

 

Ascolta la ricetta. Scegli la risposta giusta tra le proposte date, come nell’esempio. 

Ascolterai il testo due volte con una pausa tra il primo e il secondo ascolto.  Puoi 

prendere appunti mentre ascolti il testo. Infine, avrai un minuto per controllare le tue 

risposte. 

 

Hai un minuto per leggere le domande. Ascolterai il testo per la prima volta. 

 

Oggi vi presentiamo la ricetta dei muffin allo yogurt: non richiede molto tempo e i risultati sono 

sempre perfetti. Per 12 muffin servono i seguenti ingredienti di base: farina, yogurt bianco, 

zucchero, uova, olio e 1 bustina di lievito. 

 

I muffin allo yogurt sono morbidissimi, gustosi e si possono personalizzare con tantissimi 

ingredienti. In questa ricetta abbiamo aggiunto frutta fresca ma potete sostituirla con gocce di 

cioccolata, marmellata, crema di nocciole: ciò che vi piace! 

 

Sono perfetti per la colazione di tutti i giorni. I muffin sono molto leggeri anche se contengono lo 

zucchero, non c’è il burro. Infatti, sono ideali per i bambini o per chi vuole mantenere la linea e 

mangiare un dolce senza troppi grassi. I muffin sono sani, ma veramente golosi. 

 

A proposito dei più piccoli questa è una ricetta che potete fare proprio con loro: i muffin sono 

semplici e veloci da preparare. Vi basterà mescolare tutti gli ingredienti liquidi in una ciotola. In 

un’altra, mescolate tutti quelli secchi.  Poi in una ciotola grande unite insieme gli ingredienti secchi 

e quelli liquidi, versare il composto nei 12 stampini e infornare a 180 gradi. In 25 minuti i muffin 

allo yogurt saranno pronti. 

 

(196 parole) 

 
(Adattamento da: www.ilcorriere.it) 

 

Ascolterai il testo per la seconda volta. Hai un minuto per controllare le tue risposte. 
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Listening          (Total:          10 marks) 

Prova 1                                                                                                  (4 marks) 

In libreria 

Ascolta le descrizioni dei libri e scrivi il numero corretto nella casella sotto il libro 

corrispondente, come nell’esempio.  Attenzione! Ci sono TRE immagini di troppo. 

                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 1 
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Prova 2                                                       (6 marks) 
 

Muffin allo yoghurt 
 

Ascolta la ricetta e sottolinea UNA sola risposta giusta fra le tre possibilità date, come 

nell’esempio. 

 

1. Qual è l’ingrediente principale della ricetta? 

a) muffin 

b) uova 

c) yoghurt 

 

2. Quale di questi ingredienti ha usato il presentatore nei suoi muffin allo yogurt? 

a) crema di nocciole 

b) frutta fresca 

c) gocce di cioccolata 

 

3. A che ora della giornata è meglio mangiare questi muffin? 

a) mattina 

b) pomeriggio 

c) sera 

 

4. I muffin sono leggeri perché manca un ingrediente. Quale? 

a) zucchero 

b) burro 

c) grasso 

 

5. Questa ricetta è bella da fare nella compagnia di chi? 

a) chi vuole mangiare sano 

b) chi vuole perdere peso 

c) i bambini 

 

6. Quali due aggettivi si usano per spiegare la preparazione della ricetta? 

a) morbidissimi e gustosi 

b) semplici e veloci 

c) sani e golosi 

 

7. Quanto tempo bisogna lasciare i muffin cuocere in forno? 

a) 25 secondi 

b) Meno di 12 minuti 

c) Meno di 30 minuti 
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Reading           (Total:          10 marks) 

Prova 1                                                                                      (4 marks)    

Calendari dell’avvento 

Leggi il testo che segue. Per le risposte, prima metti una crocetta nella casella giusta: 

vero o falso, poi conferma scrivendo l’informazione dal testo, come nell’esempio.  

La tradizione del calendario dell'avvento c’è da anni. La settimana del Black Friday è il periodo 

perfetto per acquistare i calendari dell'avvento, approfittando delle tantissime offerte. È l’idea 

migliore per prepararsi a festeggiare il Natale. 

Ma come è nato il calendario dell’avvento? Il calendario dell’avvento viene inventato 

nel 1908 da Gerhard Lang, un editore dalla Germania. Già a quel tempo in questo Paese c’era 

l’usanza di aspettare l’arrivo di Natale facendo 24 piccoli pacchettini, da scartare ogni giorno. Il 

passo in più che ha fatto Lang era quello di preparare un calendario con un disegno diverso per 

ogni giorno. Dopo questo primo esempio di quello che è il calendario dell’avvento moderno, Lang 

ha deciso di aggiungere per il Natale seguente il dettaglio delle finestrelle da aprire. Si tratta di 

un’idea attraente per fare trovare dietro ciascuna finestrella il disegno di un angelo o di Gesù 

bambino. L’anno dopo hanno iniziato a metterci anche dolcetti e cioccolatini, e questo è il tipo di 

calendario dell’avvento come lo conosciamo oggi. 
(Adattamento da: www.ilcorriere.it)  

Esempio: 

1. Meglio comprare il calendario dell’avvento nel Black Friday.  

Vero       X        Falso          

Come lo sai? La settimana del Black Friday è il periodo perfetto per acquistare i 

calendari dell’avvento. 

2. La moda del calendario dell’avvento è nata negli ultimi anni. 

Vero               Falso          

Come lo sai? ________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

3. L’idea del calendario dell’avvento è venuta a un signore tedesco. 

Vero               Falso          

Come lo sai? ________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

4. Il primo calendario di Lang mostrava lo stesso disegno ogni giorno. 

Vero               Falso          

Come lo sai? ________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

This exercise continues on next page. 
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5. Nel primo calendario dell’avvento con le finestrelle si mettevano dei cioccolatini e dei biscotti. 

Vero               Falso          

Come lo sai? ________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 

Prova 2                                                       (6 marks)  

L’albergo perfetto 

Guarda attentamente le due pubblicità degli hotel. Segna con una (X) nella colonna 

giusta se la frase si riferisce all'Hotel La Fortezza, all'Albergo La spiaggia, a tutte e due 

o a nessuno dei due, come nell’esempio. 

           

 Hotel La 

Fortezza  

Albergo 

La 

Spiaggia 

Tutti e 

due 

Nessuno 

dei due 

1.  L’Hotel offre servizi a 5 stelle.   X  

2.  Ha lo spazio necessario per conferenze e 

convegni.  
    

3.  Offre una piscina coperta riscaldata.     

4.  Le camere offrono una veduta sul mare.     

5.  È ideale per vacanze con bambini.     

6.  L’albergo è attrezzato per chi vuole stare 

in forma. 
    

7.  Il bar è disponibile a tutte le ore.     
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Writing           (Total:          10 marks) 

Prova 1 

 

Andrea, il tuo amico romano, ti manda questo messaggio: 

 

 

 

Rispondi in 90 – 120 parole e sviluppa i seguenti quattro punti. Se vuoi, puoi aggiungerne altri. 

 

-  mostra il tuo dispiacere per quello che è successo; 

-  scrivi DUE attività che hai fatto di recente; 

-  chiedi se vuole fare una videochiamata; 

-  suggerisci almeno DUE attività che può fare per passare il tempo. 

 

NON firmare il messaggio. 

 

 

 

Please turn the page.
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